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Положение об учебном плане дошкольного учреждения (план реализации 

образовательных областей через детские виды деятельности) 

1. Общие положения  

1.1 Учебный план (далее План реализации образовательных областей через детские виды 

деятельности) — документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики и иных видов учебной деятельности, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом (ФЗ «Об образовании в Р.Ф» от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ. ст. 2).  

1.2 План реализации образовательных областей через детские виды деятельности 

(учебный план) разрабатывается в соответствии с:  

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 года № 

273-ФЗ. - СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

- Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 года № 1155 «Об утверждении ФГОС ДО» 

- Уставом Учреждения.  

- Образовательной программой учреждения.  

1.3. Учебный план регламентирует порядок реализации Образовательной программы 

учреждения. Образовательное учреждение, самостоятельно разрабатывая учебный план, 

отражает в нем не только обязательную часть, но и часть формируемую участниками 

образовательных отношений.  

1.4. План реализации образовательных областей через детские виды деятельности 

(учебный план представлен на сайте учреждения).  

2. Порядок разработки и сроки утверждения учебного плана  

2.1. План реализации образовательных областей через детские виды деятельности 

(учебный план) разрабатывается ежегодно заместителем руководителя дошкольного 

учреждения - старшим воспитателем.  

2.2. Старший воспитатель составляет расписание, отвечающее совокупному объему 

учебной нагрузки и свободной деятельности с учетом требований СанПин.  



2.3. При разработке учебного плана учитываются требования федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования на основе 

совокупности образовательных областей, которые призваны обеспечить разностороннее 

развитие детей, а именно:  

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательно развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие.  

2.4.План реализации образовательных областей через детские виды деятельности 

(учебный план) принимается на педагогическом совете и утверждается заведующим.  

2.5. План реализации образовательных областей через детские виды деятельности 

(учебный план) утверждается на августовском педагогическом совете до 01 сентября 

текущего года.  

3. Требования к структуре, порядок реализации учебного плана и его документационное 

оформление  

3.1. Структура Плана реализации образовательных областей через детские виды 

деятельности (учебного плана) включает в себя:  

- пояснительную записку, в которой прописывается, на основе каких образовательных 

программ разработан данный план;  

- нормативно-правовые документы, которые легли в основу Учебного плана;  

- цели и задачи в соответствии с ООП ДОУ;  

- краткое описание особенностей организации образовательного процесса, недельная 

нагрузка.  

3.2. Реализация учебного плана в ДОУ является обязательным для всех возрастных групп 

и регулируется настоящим положением.  

План реализации образовательных областей через детские виды деятельности (учебный 

план) может быть представлен как в текстовом, так и в табличном варианте. Данный 

раздел Плана включает в себя Обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (образовательные области, иные формы работы с детьми), 

расписание (сетку) непосредственно образовательной деятельности на неделю. 
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